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LUV ‘TIL IT HURTS

不过不是现在……让我们先来玩个游戏。

游戏的形式有点像拼图接龙。
每种形状的卡片都有两种尺寸。卡片的颜色1 和设计2 多样，这样即便一群人同
时在墙上或者地板上玩拼图接龙的游戏，也能让拼出来的图案各不相同。

我们的LOGO3 会出现在标志性的心    形卡片上。如果贵机构组织这个游戏，或
者帮助开展有关HIV的讨论，我们会倾向于将贵机构的LOGO印刷在心形卡片上
。你们拥有这个游戏。污名仍然带来伤害，感谢你们在工作中重视污名的问题。

将卡片分发给所有人后（可以印制尽可能多的卡片），在地上或者墙上放下一两
张卡片，游戏开始了。

首先，在卡片的背面写上一段爱的留言。4

这个游戏是有关HIV污名的游戏，所以留言尽量朝这个大方向上来写。

留言可以是和某个人有关，也可以是简短的小故事。

还可以画图。

将卡片放在地上或者墙上，也可以根据卡片的颜色和设计来安排卡片的位置。如
果你愿意的话，请将有爱的留言的那一面朝上。5 

也许你想要和所有人分享那一段记忆和故事，也许你只想和你身旁的人轻轻的倾
诉。

不管怎样，我们都在这里。现在，让我们开始讲述。

*如果拼图接龙游戏在你所在的地区有不同的玩法，请更改相应的规则，用你自
己的语言来描述。也请把你们的版本在网站上分享。

www.luvhurts.co


